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AYUNTAMIENTO DE GUADALIX DE LA SIERRA JEFATURA POLICIA 
LOCAL 

U.B.G.A 

 

 

 

I CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO PROGRESIÓN EN TERRENOS DE MONTAÑA 

 

PARA BÚSQUEDA DE PERSONAS DESPARECIDAS 

 

 

LUGAR: GUADALIX DE LA SIERRA 

 

 SÁBADO 25 JUNIO DE 9:00 A 14:00 – 15:00 A 20:00   

 

 DOMINGO 26 DE JUNIO DE 09:00 A 19:00 

 

OBJETIVO DEL CURSO:  

 

Planificar y adquirir conocimientos y habilidades suficientes para realizar sectorizaciones e 

itinerarios con autonomía y seguridad (media y alta dificultad) en la búsqueda de personas 

desparecidas en grandes áreas.  

 

DIRIGIDO: Personal de las FCSE, Equipos de Emergencia, Miembros del Ejército, 

Voluntarios de Protección Civil y Cruz Roja. Personas que hayan realizado el curso de 

búsqueda de personas desaparecidas en grandes áreas en Guadalix de la Sierra en anteriores 

ediciones.  

 

 

INSCRIPCIONES: (Último día de inscripción 19 de Junio del 2011) (Plazas limitadas) 

 

Mandando un email a pl_operativa@yahoo.es reseñando Nombre, Apellidos, Fecha de 

nacimiento, DNI, Email, teléfono y unidad a la que pertenece. Las inscripciones que no se 

ajusten a lo indicado anteriormente no se realizará su inscripción ni confirmación del mismo. 

 

 

ORGANIZA:  

Ayuntamiento de Guadalix de la Sierra 

Jefatura Cuerpo de Policía Local de Guadalix de la Sierra 

Voluntarios Protección Civil de Guadalix de la Sierra 

 

COLABORA: 

Unidad de Rescate Canino Internacional 

I.P.A Madrid International Pólice Asociación 
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Sábado 25 de Junio del 2011  

 

9:00 a 9:15 horas 

 Recepción y registro de asistentes 

 

9:30 a 10:00 horas 

 Presentación e inauguración del curso  

 

PONENCIAS 

10:00 a 11:30 horas 

 

 Conocimiento y prevención de riesgos en montaña. 

 Nociones en meteorología. 

 

11:30 a 12:00 horas 

 

 Descanso 

 

12:00 a 14:00 horas  

 

 Orientación básica, preparación de itinerarios y sectorizaciones para búsquedas. 

 Técnicas de desplazamiento y progresión en distintos terrenos y pendientes.  

 

 

15:00 a 16:30 horas 

 

 Colocación del Equipo y material básico. 

 Conceptos básicos en Dietética y Nutrición.  

 

16:30 a 17:00 Horas   

 

 Descanso  

 

17:00 a 20:00 horas  

 

 Fisiología y anatomía aplicada a la prevención de lesiones en Montaña. 

 Atención sanitaria en urgencias y emergencias en Montaña (1ª asistencia en lugares con accesos en baja media y 

alta dificultad.  

 

Domingo  26 de Junio del 2011  

 

09:00 a 19:00 horas 

 

 Ejercicios prácticos con diferentes niveles de dificultad de desplazamiento, progresión y estado clínico del paciente 

en montaña.  

 

o 09:00 a 10:30 horas  Taller  “A” Aproximación, Valoración e intervención ante un paciente herido  en una 

zona rocosa ( nivel Bajo) 

 

o 10:30 a 12:00 horas Talle “B” Aproximación, Valoración e intervención ante un paciente atrapado en una 

zona de difícil acceso ( Nivel Medio) 

 

 

o 12:00 a 13:30 horas Taller “ C” Aproximación, Valoración e intervención ante un paciente grave en el 

que deben atravesar varias situaciones para llegar al mismo  (Nivel Medio-Alto). 

 

o 14:30 a 17:00 horas  Taller “D” Aproximación, Valoración e intervención ante un paciente muy grave por 

precipitación en el vacío, extracción y estabilización del mismo.  

 

 

 


